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GESUNDHEITS 

BERGSTRASSE 

Programm 2024 

Fachwissen aus Medizin und Gesundheit 

verständlich erklärt! 

Immer dienstags, 17 -19 Uhr, Eintritt frei 

Ort: ,,Marstall" Amtsgasse 5, Heppenheim 

Gesundheit ist ein hohes Gut! Wie wir sie erhalten und wieder 

herstellen können, diskutieren Ärzte und Ärztinnen des Kreis­

krankenhauses in einzelnen Vorträgen über das Jahr. Präven­

tion und Therapie aber auch spannende Erkenntnisse stehen 

dabei im Mittelpunkt der jeweiligen Veranstaltungsthemen. 



23. Januar Kopfschmerz verstehen! 

Über Ursachen und Therapieformen 
Dr. med. Matthias Ungerer 
Oberarzt und Facharzt für Neurologie 

06. Februar Myome in der Gebärmutter- was nun?

+ Telefonsprechstunde Freitag

09.02., 15-16 Uhr

Claas Kitschke 
leitender Oberarzt und Facharzt für Gynäkologie 
und Geburtshilfe 

27. Februar Zu viele Kilos?

26. März

16. April

07. Mai

18. Juni

Was beim Abnehmen wirklich hilft 

PD Dr. med. Uwe Seitz 
Chefarzt der Gastroenterologie und 
Prof. Dr. med. Phillip Knebel 
Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Diagnose Darmkrebs 

- Prävention und Heilung

PD Dr. med. Uwe Seitz 
Chefarzt der Gastroenterologie und 
Prof. Dr. med. Phillip Knebel 
Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Das künstliche Gelenk 

- Zurück zur Mobilität ohne Schmerzen

+ Telefonsprechstunde Freitag

19.04., 15-16 Uhr

Dr. med. Thorsten Schache 
Chefarzt der Orthopädie/Unfallchirurgie 

Herzinfarkt 

-über das Risiko und die Folgen

Prof. Dr. med. Stefan Baumann 
Chefarzt der Kardiologie 

Inkontinenz ist behandelbar! 

Ursachen und Therapieformen 

Dr. med. Cordula Müller 
Chefärztin der Gynäkologie und Geburtshilfe 

10. September Fit nach Sport- und Freizeitunfällen

-was die Medizin heute leisten kann

Dr. med. Wolfgang Armbruster 
Sektionsleiter Unfallchirurgie 

24. September Wenn die Beine nicht mehr wollen

-über Durchblutungsstörungen

08. Oktober

29. Oktober

in den Gefäßen

Dr. med. Andreas Ofenloch 
Chefarzt Gefäß- und Endovaskuläre Chirurgie und 
Dr. VAK/ Moskau Dmitriy Dovzhanskiy 
leitender Oberarzt und Facharzt für Gefäßchirurgie 

„Doktor, ich habe Angst vor 

der Narkose" 

- Moderne Anästhesie im Überblick

Dr. med. Christoph Peter 
Chefarzt der Anästhesie/lntensivmedizin 

Plötzlich Schlaganfall! 

Über Risikofaktoren und Behandlungsoptionen 

Prof. Dr. med. Timolaos Rizos 
Chefarzt der Neurologie 

12. November Leben mit Diabetes

-viel normaler als früher

+ Telefonsprechstunde Freitag,

15.11. 15 -16 Uhr

PD Dr. med. Uwe Seitz 
Chefarzt der Gastroenterologie 

26. November Herz aus dem Takt -Herzrhythmus­

störungen und Vorhofflimmern 

+ Telefonsprechstunde Freitag,

29.11. 15-16 Uhr

Dr. med. Christian langer 
Oberarzt und Facharzt für Innere Medizin 
und Kardiologie 
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